
Wykaz  porad  grupowych  zaplanowanych  w  IV kwartale 2011 roku w PUP 
Żary Filia w Lubsku

Temat Termin Czas trwania Cel porady Przyjmowanie 
zgłoszeń osób 

zainteresowanych 
udziałem w 

poradzie grupowej
„Motywacja w 

działaniu” (zajęcia 
realizowane przez 
CIiPKZ w Zielonej 

Górze)

05 – 07.10. 2011 r. 10.00 – 14.00 Zajęcia zmierzają 
do odnalezienia 

motywacji w sobie i 
dążenia do realizacji 

stawianych sobie 
celów.

Osobiście pokój nr 1 
do dnia 30.09.2011r.

„Bilans 
umiejętności i 

mocnych stron”

16.11.2011 r. 9.00 - 11.00 Poznanie pojęcia 
bilans umiejętności i 

mocnych stron. 
Poznanie siebie – 
swoich mocnych 

stron, umiejętności i 
wiedzy, kwalifikacji, 

predyspozycji.  

Osobiście pokój nr 1 
do dnia 14.11.2011 r.

„Jak skutecznie 
poruszać się po 
rynku pracy – 

metody 
poszukiwania 

pracy”

14.12.2011 r. 9.00 – 12.00 Nabycie umiejętności 
poruszania się po 

rynku pracy.

Osobiście pokój nr 1
do dnia 12.12.2011 r.


