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 II  kwartał 2013 roku
w Powiatowym Urzędzie Pracy w Żarach 
Oddział w Lubsku

                                                                                                                        

	Temat
	Termin
	Czas trwania
	Cel porady

	„Motywacja do działania”

Zajęcia warsztatowe prowadzone przez CIiPKZ w Zielonej Górze.
	23 – 24.04.2013 rok
	10.00 – 13.00
	Celem warsztatu jest przybliżenie wiedzy z zakresu motywacji, diagnoza własnego poziomu motywacji, poznanie reguł poprawnego formułowania celu, poznanie metod motywowania siebie.


Osoby zainteresowane udziałem w poradzie grupowej proszone są o kontakt osobisty – PUP Żary Oddział w Lubsku pok. Nr 1, bądź pod nr telefonu 68 457 23 74.
