POWIATOWY URZAD PRACY W ZARACH

URZAD PRACY

ul. Mieszka I 15, 68-200 Zary

http:\\pup.zary.sisco.info tel: (+48)(68) 479 13 56
e-mail: zizr@praca.gov.pl fax:(+48)(68) 479 13 66

BANK PROGRAMOW
ZAJEC AKTYWIZACYINYCH



TEMAT ZAJEC

»PRZYGOTOWUJEMY DOKUMENTY

AKTYWIZACYJNYCH APLIKACYJNE”
ZAKRES TEMATYCZNY | - zasady pisania dokumentéw aplikacyjnych
- zyciorys zawodowy
- list motywacyjny
- btedy w dokumentach aplikacyjnych
CZAS TRWANIA I SPOSOB |2 dni — 5 godzin (1 dzien — 3 godz., 2 dzien 2 godz.)

ORGANIZACJI ZAJEC
AKTYWIZACYJNYCH

zajecia warsztatowe odbywajace si¢ w siedzibie PUP
w Zarach, ul. Mieszka I 15, sala 22

WYMAGANIA WSTEPNE
DLA UCZESTNIKOW

Osoby bezrobotne/ poszukujace pracy zarejestrowane w
Powiatowym Urzedzie Pracy w Zarach, ktore wykazaly

ZAJEC | zainteresowanie udziatem w zajeciach 1 chca poznaé zasady
AKTYWIZACYINYCH sporzadzania dokumentéw aplikacyjnych.
CELE ZAJEC| - poznanie zasad 1 ksztalttowanie umiejetnosci pisania
AKTYWIZACYINYCH| zyciorysu zawodowego i listu motywacyjnego
- napisanie zyciorysu i listu motywacyjnego
TEMAT ZAJEC »PRZYGOTOWANIE DO ROZMOWY
AKTYWIZACYINYCH KWALIFIKACYJNEJ. WZORCOWA
ROZMOWA KWALIFIKACYJNA”
ZAKRES TEMATYCZNY | - rekrutacja 1 selekcja pracownikow
- rozmowa kwalifikacyjna w procesie rekrutacji
- przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej
- rozmowa telefoniczna
- poznanie zasad prowadzenia rozmowy kwalifikacyjne;j
- rozmowa kwalifikacyjna
CZAS TRWANIA I SPOSOB |2 dni — 6 godzin (po 3 godz. dziennie)

ORGANIZACJI ZAJEC
AKTYWIZACYJNYCH

zajecia warsztatowe odbywajace si¢ w siedzibie PUP
w Zarach, ul. Mieszka I 15, sala 22

WYMAGANIA WSTEPNE
DLA UCZESTNIKOW
ZAJEC
AKTYWIZACYJNYCH

Osoby bezrobotne/ poszukujace pracy zarejestrowane w
Powiatowym Urzedzie Pracy w Zarach, chetne do nabycia
umiejetnosci  profesjonalnego przygotowania si¢ do
kontaktu z pracodawca.

CELE ZAJEC
AKTYWIZACYJNYCH

- scharakteryzowanie roli rozmowy wstgpnej w procesie
rekrutacji

- poznanie zasad prowadzenia rozmow z pracodawca

- przygotowanie uczestnikow do telefonicznego
kontaktowania si¢ z pracodawca

- przygotowanie uczestnikow do prowadzenia rozmowy
kwalifikacyjne;j

- analiza najczg$ciej popelnianych bledow podczas rozmow
kwalifikacyjnych




TEMAT ZAJEC
AKTYWIZACYJNYCH

~NAUKA SPORZADZANIA DOKUMENTOW
APLIKACYJNYCH WRAZ
7. PRZYGOTOWANIEM DO ROZMOWY
KWALIFIKACYJNEJ”

ZAKRES TEMATYCZNY

- zasady pisania dokumentoéw aplikacyjnych

- zyciorys zawodowy

- list motywacyjny

- rekrutacja 1 selekcja pracownikow

- rozmowa kwalifikacyjna w procesie rekrutacji
- przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej

CZAS TRWANIA I SPOSOB
ORGANIZACJI ZAJEC
AKTYWIZACYJNYCH

2 dni — 6 godzin (po 3 godz. dziennie)
zajgcia warsztatowe odbywajace si¢ w siedzibie PUP
w Zarach, ul. Mieszka I 15, sala 22

WYMAGANIA WSTEPNE
DLA UCZESTNIKOW
ZAJEC
AKTYWIZACYJNYCH

Osoby bezrobotne/ poszukujace pracy zarejestrowane w
Powiatowym Urzedzie Pracy w Zarach, ktore wykazaly
zainteresowanie udziatem w zajgciach i chca poznaé zasady
sporzadzania dokumentéw aplikacyjnych oraz naby¢
umiejetnosci  profesjonalnego  przygotowania si¢  do
kontaktu z pracodawca.

CELE ZAJEC | - poznanie zasad i ksztaltowanie umiejetnosci pisania
AKTYWIZACYJINYCH| zyciorysu zawodowego i listu motywacyjnego
— | - napisanie zyciorysu i listu motywacyjnego na podstawie
— | zaprezentowanych wzoréw
- przygotowanie uczestnikow do prowadzenia rozmowy
kwalifikacyjnej
- analiza najczg$ciej popelnianych btedow podczas
TEMAT ZAJEC »SPORZADZANIE DOKUMENTOW
AKTYWIZACYINYCH APLIKACYJNYCH WRAZ
7. PRZYGOTOWANIEM DO ROZMOWY
KWALIFIKACYJNEJ”
ZAKRES TEMATYCZNY | - zasady pisania dokumentow aplikacyjnych na podstawie

zaprezentowanych wzorow

-CV

- list motywacyjny

- bledy popetniane w dokumentach aplikacyjnych

- przygotowanie uczestnikow do prowadzenia rozmowy
kwalifikacyjne;j

- analiza najczg$ciej popelnianych btedow podczas
rozmowy kwalifikacyjne;.

CZAS TRWANIA I SPOSOB
ORGANIZACJI ZAJEC
AKTYWIZACYJNYCH

1 dzien — 3 godziny
zajgcia warsztatowe odbywajace si¢ w siedzibie PUP
w Zarach, ul. Mieszka I 15, sala 22




WYMAGANIA WSTEPNE | Osoby  bezrobotne/ poszukujace pracy zarejestrowane
DLA UCZESTNIKOW v Powiatowym Urzedzie Pracy w Zarach, ktére wykazaty
ZAJEC| zainteresowanie udzialem w zajeciach i chca poznaé zasady
AKTYWIZACYINYCH sporzadzania dokumentéw aplikacyjnych oraz odpowiednio
przygotowac si¢ do rozmowy z pracodawca.

CELE ZAJEC| - poznanie zasad i ksztattowanie umiejetnosci pisania
AKTYWIZACYINYCH| 7zyciorysu zawodowego i listu motywacyjnego
- napisanie zyciorysu i listu motywacyjnego na podstawie
zaprezentowanych wzoréw

- przygotowanie uczestnikow do prowadzenia rozmowy
kwalifikacyjne;j




